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UĞUR ULUDAĞ y 11’de

Bu çocuk her maç 
seviye atlıyor

5’te

Lütfü Obuz’un annesi anjiyo oldu

KENTİN GÜNDEMİ
n Meyhane Özgür’ün
Yeri, 30 Ekim’de yeni
yerinde
n KOÜ’de 22 
kursiyer sertifika aldı
n İstiklal 
Caddesi’ndeki bina
250 milyon TL’ye
satılıyor

ORHAN BALCI y 3’te TUĞRUL KIRANKAYA y 5’te

Değişmeyen tek şey
mücadele

Bize yakışanı
yapalım…

Balık bol 
ve ucuz

TEZGAHTA ÇEŞİTLİLİK

4
Kentimizdeki balık tezgahlarında, Kefken pala-
mudunun tanesi 125 liradan satılırken, lüferin tanesi
450 liradan alıcı buluyor. Kiloyla satılan balıklarda

ise, mezgit 350, zargana 500, barbun 500, karides 600,
deniz çuprası 325, Karadeniz hamsisi 350, istavrit 200, yerli
somon 400, sarıkanat 700, sarıkanat çinekop 550 ve
sardalyada 200 liradan tezgahlarda yer alıyor.  

"BALIK EN UCUZ YİYECEK" 

4
Sezona ilişkin değerlendirmelerde bulunan İzmit
Balıkhan’daki işyeri sahibi Kemal Bineklioğlu, "Balık
sezonu çok iyi gidiyor. Şu anda bilindiği gibi palamut

revaçta olan bir balık. Şimdi çinekop, tekir ve mezgitin de
sezonu başladı. Balık şu anda Türkiye'de en ucuz yiyecek.
Maddi durumu iyi olan da olmayan da balığı rahatlıkla ala-
bilir. Palamutların bir tanesi 125 lira" dedi. n 4’te

Kentimizde balık tezgahlarında çeşitli-
lik artarken palamut 125 liradan, istav-
rit ve sardalya kilogramı 200 liradan
alıcı buluyor. Balıkçılar, "Bu sene büyük
şans" diyerek vatandaşları balık bollu-
ğundan yararlanmaya çağırdı. 

GENÇLER BALIK YEMELİ: Balığın farklı tari-
flerle sofralarda daha fazla yer alabileceğini ve
yemek programlarının balığa ilgiyi artırdığını
dile getiren Bineklioğlu, “Özellikle gençlere balık
tüketme alışkanlığı kazandırılmalı” dedi.

Obuz, aşevinde
ÜCRETSİZ SICAK
YEMEK DESTEĞİ

İzmit Belediyesi Aşevi
ihtiyaç sahibi olanların yanı
sıra öğrencilerin de beslen-
mesine destek olurken,
ücretsiz sıcak yemek
hizmetiyle sofralara katkı
sunmaya devam ediyor.
İzmit Belediyesi Sosyal
Hizmetler Müdürlüğü
bünyesinde hizmet veren
aşevi, sosyal
dayanışmanın önemli
noktalarından biri olarak
öne çıkıyor.

ÇALIŞMALARLA
İLGİLİ BİLGİ ALDI

İzmit Belediye Başkan Vek-
ili Lütfü Obuz, aşevini zi-
yaret ederek çalışmaları
yerinde inceledi. Sosyal
Hizmetler Müdürü
Yasemin Gözkonan
Kahveci aşevinin faaliyet-
leri hakkında bilgi verdi.
Obuz ayrıca aşevi
bünyesinde hizmet veren
mobil fırını da ziyaret ed-
erek burada yürütülen
çalışmalar hakkında da
bilgi aldı. n 6’da

İzmit Belediye Başkan Vekili Lütfü Obuz, artırılan kapasi-
tesiyle ihtiyaç sahiplerine ve öğrencilere her gün binlerce
öğün ücretsiz yemek ulaştırılan İzmit Belediyesi Aşevi’ni
ziyaret ederek yürütülen çalışmaları yerinde inceledi.

BAŞARI DİLEDİ: İzmit Belediye Başkan Vekili Lütfü Obuz ve
Başkan Yardımcısı İlker Ulusoy ile birlikte, aşevini ziyaret ed-
erek yürütülen çalışmaları yerinde inceledi.

GAZETEMİZ EKRANDA
Gazetemizin manşetinde,
“Hayran kaldılar” başlığıyla,
“Büyükşehir Belediye Başkanı
Tahir Büyükakın, Bosna Hersek,
Kuzey Makedonya ve Kosova’-
dan gelen heyetleri konuk etti.
Projeleri anlattı, yapılanları
gezdirdi. Avrupalılar kentimize
hayran kaldı” ibareleri yer aldı
ve Küçükkaya bu bölümü canlı
yayında seslendirdi. Dün ikinci
kez ekrana taşınan gazetemizin
hazırladığı özel içerik ve
manşetin, ulusal yayın yapan
Sözcü TV ekranlarında İsmail
Küçükkaya tarafından izleyi-
cilere aktarılması, Mavi Ko-
caeli’nin Kocaeli’nin gündemini
ulusal kamuoyuna taşıma misy-
onu açısından da dikkat çekti.
Mavi Kocaeli olarak Kocaeli’nin
gündemini takip etmeye, ken-
timizin sesini hem yerel hem de
ulusal kamuoyuna duyurmaya
devam edeceğiz. n 4’te

Gazetemiz
Sözcü TV’de
Gazetemiz Mavi Kocaeli,
Sözcü TV ekranlarında Ga-
zeteci İsmail Küçükkaya’nın
hazırlayıp sunduğu ve hafta
içi her sabah saat 08.00’de
izleyiciyle buluşan “Günay-
dın Türkiyem” programında
yerel basından öne çıkan
haberler bölümünde ikinci
kez ekrana geldi.

İKİNCİ KEZ: Gazetemiz Sözcü TV’de hafta içi her sabah İsmail
Küçükkaya tarafından hazırlanıp sunulan ve canlı olarak ekrana
gelen “Günaydın Türkiyem” programında ikinci kez ekrana taşındı.

Süper Lig’de deplasmanda Alanyaspor’u
2-1 mağlup ederek moral bulan ve
yeniden yükselişe geçen Kocaelispor,
bugün Ziraat Türkiye Kupası 3. Tur mü-
cadelesinde sahaya çıkacak. İzmit’te
Mardin temsilcisi Mazıdağı Fosfatspor’u
konuk edecek olan yeşil siyahlılar, rakibini
mağlup ederek adını bir üst tura
yazdırmayı hedefliyor. Saat 18.00’de
başlayacak olan müsabakada Adana böl-
gesi üst klasman hakemlerinden Doğukan
Yıldırım düdük çalacak.  n 12’de

Kocaelispor
kupa sınavında

HEDEF KUPA: Kocaelispor Ziraat
Türkiye Kupası serüvenine bugün
İzmit’te oynayacağı müsabakayla
başlıyor. Müzesinde iki Türkiye Kupası
bulunan yeşil siyahlı ekip bu sezon 3.
kupayı almayı hedefliyor.

Barodan
açıklama

Kocaeli Barosu, polis memuru
nişanlısı tarafından öldürülen
26 yaşındaki Avukat Özge
Penbegül için basın
açıklaması düzenledi.
Kocaeli Adliyesi önünde
yapılan açıklamada, “Şiddetin
karşısında tek bir geri adım
atmayacağız” ifadeleri
kullanıldı. n 6’da

KOÜ’de
etkinlik
Büyükşehir Belediyesi, Kocaeli
Üniversitesi öğrencilerini Umut-
tepe Kampüsü’nde düzenlediği
“Gelin Tanış Olalım”
etkinliğinde buluşturdu. Etkinlik,
gençler üç gün boyunca
eğlence, sosyalleşme ve yeni
arkadaşlıklar kurma olanağı
sundu. n 2’de

ATÖLYELER VE KONSERLER:
KOÜ’lü öğrenciler üç gün
boyunca eğlenceli anlar
yaşadı. Üniversite hayatına
keyifli bir başlangıç yaptı.

MÜCADELEMİZ SÜRECEK:
Ürküt, “Şiddetin karşısında tek
bir geri adım atmayacak;
cezasızlıkla, ihmalle ve kadın
iradesini yok sayan anlayışla
sonuna kadar mücadele
edeceğiz” dedi.

Gebze’de Cevher
Çocuk Projesi

ÖNEMLİ PROJE: Çocukların
bireysel farklılıklarını gözeterek
yeteneklerini geliştirmelerine ve
kendilerini daha iyi tanımalarına
yönelik çalışmalar yapılacak.
Başkan Büyükgöz, projenin
önemine vurgu yaptı.

Gebze Belediyesi ile İstanbul
Medeniyet Üniversitesi iş
birliğinde, çocukların yetenek-
lerini keşfetmelerini ve kişisel
gelişimlerini desteklemeyi
amaçlayan cevher çocuk pro-
jesinin yeni dönem başlangıç
programı düzenlendi.  n 2’de 

Çınar Çocuk
Evi açılıyor

28 YILLIK TECRÜBE: Nurettin
Tezel, İzmit Kapanönü
Çarşısı’nda Osmanlı Baharat
Şifalı Bitkiler Aktariye tabelası
altında hizmet veriyor.

gripten
korunma
önerileri

Tezel’den Tezel’den Tezel’den Tezel’den Tezel’den 

İçinde bulunduğumuz kış
aylarında mevsim normallerinin
altındaki hava sıcaklığı
bağışıklığımızın yüksek
olmasını gerektiriyor. Bu kap-
samda da doğal bitkiler satan
aktarlar ve bu bitkilerin
karışımından oluşan doğal içe-
cekler gündemdeki yerini ko-
ruyor. Dede mesleği olan
aktarlığı 1998 yılından beri
İzmit’in en eski en güzel çarşısı
olan Kapanönü Çarşısı’nda
Osmanlı Baharat Şifalı Bitkiler
Aktariye tabelası altında
gerçekleştiren Tezel 28 yıllık
tecrübesiyle önerilerde bu-
lundu. n 8’de

İzmit Belediyesi’nin 6. Çınar
Çocuk Evi olarak hayata
geçirdiği ve Orhan Mahalle-
si’nde hizmet veren, Şehit
Öğretmen Fatma Nur Çelik
Çınar Çocuk Evi’nin resmi
açılışı, bugün saat 16.30’da
gerçekleştirilecek. Başkan
Obuz İzmitlileri açılışa davet
etti. n Haber Merkezi


